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Bakgrunn

➢ Sjekklister brukes som hjelpemiddel til å utføre 
sikkerhetsrelaterte oppgaver innenfor områder 
som luftfart , kirurgi, romfart og tilsyn.

➢Arbeidstilsyn gjennomføres for å sørge for et 
sikkert arbeidsmiljø.

➢ Inspektører bruker sjekklister for å finne brudd på 
Arbeidsmiljøloven hos den enkelte virksomhet.

A checklist can only cover a few 
(K) of these (N) regulations.

Inspected organisation may 
be subjected to hundreds of 
different regulations.

Result: 359 different paper 
checklists.



Kan vi finne et bedre alternativ til 
de nåværende sjekklistene?



Motivasjon – Dynamiske Sjekklister

• Et av formålene ved tilsyn er å innhente 
opplysninger (muntlig/skriftlig).
• Opplysningene danner grunnlaget for å 

avdekke brudd på arbeidsmiljøloven.

• Nåværende sjekklister er statiske og ikke 
lett å tilpasse etter de er opprettet.

• Digitale smarte dynamiske sjekklister 
kan derimot tilpasses og endres 
automatisk under bruk [1].

[1] Eirik Lund Flogard, Ole Jakob Mengshoel and Kerstin Bach: Creating Dynamic 

Checklists via Bayesian Case-Based Reasoning: Towards Decent Working Conditions for 

All. International Joint Conference on Artificial Intelligence (IJCAI), 2022.



Prototype
Input er en 

dagligvarebuti
kk i Trondheim

Generert 
sjekkliste med 

K=10 
elementer

Anbefalt 
element og 
forklaring

Forklaringer 
peker tilbake til 

de besvarte 
punktene



Sjekkliste i Excel-format



Side ved side sammenligning - ML- basert
dynamisk kontra tradisjonell sjekkliste

ML- basert sjekkliste for et hotell i Oslo

Tradisjonell sjekkliste for hoteller og restauranter.

ML-basert 
sjekkliste dekker 

de samme emnene 
som den 

tradisjonelle...
Og mer.

Den ML-
baserte 

sjekklisten er 
også kortere.



Data

• Bruker data fra nesten 60 000 
tidligere tilsyn:

• Mer enn 350 unike sjekklister

• Nesten 2 000 unike 
sjekklisteelementer

• Features i datagrunnlaget–
informasjon om tilsynsobjektet

• Industri

• Beliggenhet



Feltstudie

• Syv inspektører fra Arbeidstilsynet 
deltok i et feltstudie [2].

• Testgruppe – 69 tilsyn.
• Gjennomført med dynamiske 

sjekklister generert på prototypen . 

• Kontrollgruppe – 171 tilsyn.
• Gjennomført med tradisjonelle 

statiske sjekklister.

• Paret studie.

[2] Eirik Lund Flogard, Ole Jakob Mengshoel, Ole Magnus Theisen and Kerstin Bach: 

Creating Explainable Dynamic Checklists via Machine Learning to Ensure Decent 

Working Environment for All. European Conference on Artificial Intelligence (ECAI), 2023. 

Received a best paper award.



Resultater fra feltstudien



Oppsummert resultat fra feltstudien

• Resultater fra felt studie vs. prognose 
fra eksisterende data 
(kryssvalidering).
• Skjevhetskontrollert.

• Antall brudd delt på sjekklistelengde.

• Et høyere tall betyr at sjekklisten treffer 
bedre.

• Presisjon for tradisjonelle sjekklister :
• Veldig lik for alle tilfeller.

• Presisjon for dynamiske sjekklister:
• Prognosene er for optimistiske.



Konklusjon

•Utviklet en maskinlæringsmetode for å generere dynamiske smarte sjekklister.

•Gjennomført en feltstudie for å teste ML-baserte dynamiske sjekklister i tilsyn.

•Økt effektiviteten i tilsynene og gitt inspektørene bedre sjekklister.

Oppsummert:

•Viktig å prøve ut nye konsepter før man tar dem i bruk.

•Brukerne bør innvolveres tidlig.

•Vurdere konseptet empirisk.

Lærdom:

Implementere maskinlæringsmetoden/sjekklistene, samt videreutvikling.

•Hvordan skal sjekklistene integreres i virksomhetens arbeidsprosesser?

•Integrering av sjekklistene i saksbehandlingssystem og forbedring av grensesnittet.

•Flere muligheter for å forklare generert sjekkliste innhold til inspektører .

Framtidig arbeid 



Takk for at dere hørte på
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